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ASSOCIATION NATIONALE F

DEFINITION DE L'INITIATEUR FEDERAL
STAND UP PADDLE "HORS VAGUES":

Il initie, dans un cadre bénévole, les adhérents du Club (licenciés pratiquant ou
compétition) dans des conditions de sécurité et de pratique optimales de surf.
Hors vagues inclue tous les milieux y compris en riviere jusqu'en classe 2. Pour
I'océan, il s'agira de la zone d'évolution hors des vagues.

DUREE : 70 HEURES DE FORMATION

30 heures (en centre de formation)
40 heures de stage en Club affilié, le stage est a effectuer obligatoirement dans un
club




CONDITIONS D'INSCRIPTION :

Etre 4gé de plus de 18 ans lors de I'examen

Etre licencié dans un Club

Etre titulaire de I’AFPS ou du PSC 1

Etre titulaire d'une attestation de natation de 100m et passage sous un obstacle en surface d'une
longueur d’au moins 1m.

Avoir participé a au moins 2 RACES inscrites au calendrier fédéral




