
 
 

 

Ligue de Bretagne de Surf 4 rue Anne Jacques Robert Turgot 29000 QUIMPER tél. 06 98 87 29 56 surfliguebzh@gmail.com 

1/4 

 

                     FICHE D’INSCRIPTION FORMATION PREPA TEP/EPEF  

Le 25/102019 de  13h30 à 17h30 

Le 4 et 5/11/ 2019 de 9h30 à 12h30 et 14h à 18h 

L'objectif général de cette formation est de préparer les candidats aux Tests techniques d'exigence préalable ainsi qu'à 

l'examen d'entrée en Formation BPJEPS Option Surf.   

Lien FFS : https://www.surfingfrance.com/federation/formation/exigences-prealables-a-l-entree-en-formation.html 

Conditions d’inscription  Avoir 18 ans révolus le jour d'entrée en formation BPJEPS. 

 Etre licencié dans un club. 

 Etre titulaire du BIF ou inscrit à la Session Bif Octobre  2019 
 

Organisation de la formation Ligue de Bretagne de Surf 
Equipe pédagogique validée par la Direction Technique Nationale 
Partenariat avec ENVSN/WSA 

Contenus de la Formation – Atelier pratique individuel sur l’amélioration technique 
– Analyse vidéo 
– Coaching d’accompagnement individuel / Définition d'objectif à travailler 
– Simulation EPEF du BPJEPS Surf 
– Etude de cas concret   – Préparation d’une séance tirée au sort préparation 
Oral 

Durée de la formation 18heures  sur 2.5 Jours en centre de formation et sur plage . 

Coût de la Formation 100 €  

Date et lieux à l’ENVSN ( Quiberon/Plouharnel) 

 

NOM : Prénom : 
Date de naissance :  

Adresse : 
Code postal : Ville : 

Tél fixe : Mobile : 
Email : 

Numéro licence FFS : 

Objectif BPJEPS 2019 
Cocher la case de votre choix 

Oui  Non  

Titulaire AFPS OU 
PSC1  

Oui  Non  

Titulaire BIF ou 
Formation  2019 

 

 Date et Signature du candidat : 

/ 

https://www.surfingfrance.com/federation/formation/exigences-prealables-a-l-entree-en-formation.html

