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IV. ÉQUIPEMENTS SPORTIFS TERRESTRES ET SPORTS D’EAU 

 
IV.C.7. Bases de voile, activités nautiques 
Ces ouvertures peuvent être autorisées par les préfets sur demande des maires en fonction des situations locales. 
 
En préambule, il sera souhaitable de différencier : 
 
• la pratique autonome et libre en milieu ouvert :le pratiquant est considéré au même titre qu’un coureur ou un cycliste ; 
• la pratique autonome liée à l’ouverture d’un équipement (base de voile, stade d’eau vive, base de loisirs, etc..) : le pratiquant doit 
respecter le protocole sanitaire édicté par le gestionnaire ; 
• pour la pratique encadrée et liée à l’ouverture d’un équipement : les protocoles et préconisations spécifiques émises par les 
fédérations de tutelle des disciplines sportives devront s’appliquer aux usagers et aux personnels d’encadrement. 
 
Il appartiendra aux autorités compétentes d’ouvrir ou non leurs établissements dès la levée du confinement validée pour les 
équipements sportifs et les activités qui y sont liées. 
 
Les sports d’eau vont avoir un attrait particulièrement important suite au confinement du fait de leur connotation ludique, familiale 
voire touristique, dans un environnement naturel et agréable. 

 
Les présentes propositions concernent la baignade en milieu naturel (les piscines faisant l’objet d’un guide spécifique), les sports d’eau 
tels que la voile, le canoë, le kayak, la planche à voile, le ski nautique et le wakeboard, le paddle, le surf ou encore des activités de loisirs 
sportifs sur l’eau tels que le pédalo. 

 
IV.C.7.a) Horaires, dates d’ouvertures, organisation 
Ces préconisations seront valables dès lors que l’autorisation d’accès aux plans d’eaux sera effective de la part des autorités publiques. 
Les horaires d’accès du public aux équipements et espaces pourront être fractionnés dans la journée pour permettre l’accueil de publics 
différenciés et intercalés de phases de désinfection plus poussées. 
 
Il est recommandé que les sites traditionnellement d’accès libre, comme les plages surveillées, soient filtrés à l’entrée et limités dans la 
durée afin d’en maîtriser la fréquentation. Le cas échéant, un système de réservation pourra être mis en place. 
 
Dans cette hypothèse, le plan d’Organisation de la Surveillance et des Secours devra être adapté en conséquence. 

 
IV.C.7.b) Activités scolaires et associatives 
L’accueil des groupes scolaires sera organisé en concordance avec les directives de l’Education nationale. L’accueil des élèves par groupe 
pour la rentrée 2020-2021 sera organisé sur la base du bilan et des expériences de la fin d’année 2019/2020. Les nouveaux protocoles 
seront à valider le cas échéant avec les équipes éducatives (CPC IEN) avant la rentrée scolaire. 
 
Les utilisateurs non scolaires bénéficiant d’un accès autorisé aux installations devront respecter le plan d’organisation spécial Covid-19, 
s’engager par écrit à respecter les dispositions du règlement intérieur, l’appliquer (si utilisateur individuel) ou à le faire appliquer sans 
réserve au sein de leur organisation (si associations et autres groupes constitués). 
 
Les activités physiques et sportives individuelles ou collectives pouvant être autorisées seront celles qui n’auront pas fait l’objet 
d’interdiction expresse de la part des services de l’Etat et qui auront présenté un dispositif clair avec des gestes barrières propres à leur 
discipline. 
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Les effectifs seront réduits et adaptés aux recommandations de chaque fédération sportive agrée par l’Etat correspondante. Ils pourront 
être ajustés par les exploitants pour des motifs sanitaires explicites ou liés à la configuration des locaux. 

 

IV.C.7.c) Gestion des matériels et équipements nécessaires 
à la pratique 
 
Matériels : 
a. Mis à disposition de l’usager : 
L’organisateur de la pratique s’engage à suivre une procédure de désinfection du matériel mis à disposition à l’aide de produits 
adéquats. 

1. Désinfection avant ouverture et à la fermeture 
2. Désinfection entre chaque utilisation. 

 
b. Appartenant à l’usager : 
Les matériels utilisés par l’usager lors de sa pratique et lui appartenant en propre devront être soumis à une désinfection par les agents 
présents en amont de l’accès de l’usager à la pratique de son activité ainsi qu’entre chaque session. 
Cette mesure peut concerner l’ensemble des embarcations liées à la pratique d’une activité sportive en contact avec une surface d’eau. 
 
Équipements : 
a. Mis à disposition de l’usager 
L’organisateur de la pratique, s’engage à suivre une procédure de désinfection des équipements mis à disposition à l’aide de produits 
adéquats : 

1. Désinfection avant ouverture et à la fermeture 
2. Désinfection et rinçage entre chaque utilisation à l’aide de produits spécialisés et non nocifs pour l’usager. 

 
b. Appartenant à l’usager : 
Les équipements utilisés par l’usager lors de sa pratique et lui appartenant ne pourra pas être prêté. 

 
IV.C.7.d) Gestion du public - Respect des règles de distanciation 
Les vestiaires collectifs ne seront pas mis à disposition du public pour le change. Sauf si la conception des locaux couverts contraint à les 
traverser pour rejoindre le spot d’activité nautique. 
 
Les usagers devront arriver en tenue adaptée et repartir après leur séance. Chaque bouteille d’eau= sera repérée et marquée par son 
utilisateur. 
 
Afin de limiter les risques de contamination (boutons de porte, parois, matériels sportifs, le lavage des mains à l’entrée et à la sortie de 
l’établissement pourrait être imposée à tout public, en l’absence de distributeurs de gel hydro alcoolique.) 
 
Des poubelles pour le dépôt des masques non lavables seront prévues aux entrées et sorties. 
 
Lors de la présence de douches extérieures, ces dernières peuvent être mis en service et utilisées par les usagers sous réserve d’un 
espacement de celles-ci de 1 mètre et de mise à disposition de savon désinfectant (sous réserve d’évacuation des eaux usées). 
Dans ce cadre, elles devront être très régulièrement désinfectées. 
 
Les sanitaires régulièrement désinfectés sont accessibles. 
 
Les regroupements ou les discussions de plus de deux personnes sur les plages ou zones d’embarcation sont proscrits, le respect des 
distances de sécurité doit être appliqué. 
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Lors de la pratique une distance minimale de 10 mètres entre chaque embarcation doit être respectée. 
Le stockage du matériel de prêt ou individuel doit respecter un espacement d’1 mètre minimum entre chaque embarcation. 

 
IV.C.8. Autres espaces de pleine nature 
La multiplicité des espaces de pleine nature ouverts au public (circuit de randonnées, parcours sportifs de pleine nature, en montagne…) 
et la spécificité de chaque territoire rendent hasardeuse la fixation de principes applicables à tous et pouvant être contrôlés avec 
justesse par les exploitants desdits espaces. 
 
Les protocoles et préconisations spécifiques émises par les gestionnaires d’espaces et/ou les fédérations de tutelle des disciplines 
sportives devront s’appliquer aux usagers et aux personnels d’encadrement. 
 
Il sera possible de reprendre des activités de marche et de randonnée à titre individuel en respectant les règles de distanciation 
physique, dans les espaces ouverts autorisés et en fonction de la situation sanitaire de chaque territoire et des conditions de 
déconfinement et de mobilité fixées par territoire. 
 
Un plan de reprise par étape des activités de randonnée est notamment à l’étude par la F. F. Randonnée dans le cadre d’une doctrine 
sanitaire définie par sa commission médicale. 
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